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Le style est le vêtement de la pensée *
* (SÉNÈQUE)

Partant de là, emparez-vous de
Style et veuillez vous en parer…
La chaleur vous pèse ? Nos pages
sont un vent d’air frais pour tout
l’été. Maintenir la jouvence plus
longtemps ? Cela se travaille. A une
époque où le jeunisme fait rage,
paraître sans âge est de rigueur.
Alimentation, sport et hygiène de
vie sont les composantes de L’Anti-
Aging. Saint Baléch rime avec Saint
baléha (Saint laisse-béton –
boutade ironiquement juste…)
Plages privées, plages dorées ? Qu’en est-il des
plages publiques ? L’accès à une mer digne de ce
nom, n’est pas donné à tous – alors, la Mer, mère
de tous les maux au Liban ? Un état des lieux
probant. Bétonnage sauvage et négligences
environnementales, le littoral souffre et le
citoyen rame. Style mène l’enquête dans des
eaux troubles… Problème récurrent et
indissociable de l’Histoire du Liban :
l’expatriation. Aujourd’hui péniblement
d’actualité, l’exil serait-il la panacée ? Entre
motivation et retenue. Quitter le Liban pour
trouver l’Eldorado ou un mirage ? Les deux à la
fois… A la recherche d’un autre mode de vie,
mais en manque de sociabilité, celle-là même qui
nous étouffe. Style fait le (contre)point sur la
situation. Le prestigieux théâtre Al-Madina
baisse les rideaux ; une partie de l’héritage
culturel libanais – déjà amoindri – accuse le
choc. Mais c’est reculer pour mieux sauter : le
“Masrah” rouvrira prochainement ses portes ; le
combat de Nidal Achkar ne fait que commencer.
Santé : vivre avec un stimulateur cardiaque, une
réalité aujourd’hui commode ; procédés,
indications, effets secondaires pour la pose d’un

pacemaker. Album nostalgie de
Jackie Kennedy, femme au destin
exceptionnel et tragique à la fois, la
“princesse de l’Amérique” a marqué
le siècle dernier par sa beauté, sa
classe et son Style intemporels. 
Un hommage en forme d’adieu
officiel : l’ambassadeur d’Uruguay
au Liban nous parle de Juan Carlos
Onetti. Journaliste et écrivain
sombre, il privilégiait avec talent,
une atmosphère décadente et un
Style solitaire : ses romans

scrutent un quotidien qu’il juge lui-même morne
mais douloureusement réaliste.  Notre société
hyper pressée est source de stress qui à son tour
mène vers d’autres tracas. Soyez Zen. La
méditation a pour but d’aboutir à une vie plus
harmonieuse. Un travail introspectif, de la
concentration et une ambiance
appropriée favorisent l’atteinte de
la Zénitude. A méditer donc… 
La danse du ventre taboue ? Parfois
controversée, toujours sensuelle
avec ses mouvements à faire
tourner les têtes… et (délier) les
langues. Sports extrêmes : la
varappe ou comment atteindre des
sommets à la force du poignet.
L’univers de la mode n’en est pas à
une extravagance près. Cette fois-ci
l’aspect fonctionnel prend le dessus
sur le “créatif”. Les vêtements de demain seront
une vraie seconde peau, grâce à des matières
d’un genre nouveau : entre le médicament et le
tissu révélateur d’humeur… Pas si futuriste
puisque les Japonais ont déjà mis sur le marché
le premier blouson “climatisé” : pratique en

période de grosse chaleur sur l’Archipel comme
chez nous d’ailleurs. Décoration, design,
alimentation… la technologie investit bien des
domaines ; c’est déjà demain avec CyberStyle
alors n’attendez plus pour voir ce que vous
réserve le futur avec la rubrique hightech la plus
fournie du pays ! Changez de circuit tout en
restant sur la même piste : ou la découverte des
multiples facettes de Courchevel qui se pare des
meilleurs atouts pour profiter de l’été. La station
savoyarde propose : ski sur herbe, golf, tennis,
tir à l’arc, VTT, randonnées et découverte du
patrimoine naturel… détente et plaisir garantis ;
en outre ces activités devraient inspirer les
stations locales. 
L’homme araignée tisse sa toile pour un
deuxième volet plein de rebondissements. Sam
Raimy, reprend la caméra pour nous replonger
dans notre mémoire d’”adulescent” ; Tobey

McGuire renfile le costume de
Spider man et affronte de
nombreux adversaires pour les
beaux yeux de la ravissante Kristen
Dunst. Peter Parker est un héros
des temps modernes qui doit
concilier “vie professionnelle” et
vie familiale. Toujours dans l’esprit
du comic de Marvel, S2 est un
divertissement à la hauteur de
l’attente (2 ans), une sequel
impressionnante !
Enfin, un clin d’œil aux Kill Bill de

Tarantino : notre shooting de couverture va vous
“couper” le souffle ! 
Votre culture et vos divertissements ont un nom
et un genre avérés : Style. 
Rendez-vous dans trois mois : vous avez de la
matière !
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