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La polychromie que nous évoquons sur la couverture reflète notre époque polymorphe, 
multitâches, multi facettes et platinée car tout doit être, demeurer éclatant !

Inutile d’évoquer l’étroite ressemblance qu’il y a désormais entre réalité et fiction, entre 
contemporain et futur. Il suffit pour s’en convaincre de se rappeler les premiers James 
Bond où les gadgets de 007 paraissaient (et étaient véritablement) à des années-lumière 
de notre réalité. Les derniers épisodes de l’agent au service secret de Sa Majesté, nous 
révèlent des outils aussi réellement sophistiqués qu’ils sont… disponibles sur le marché !
Ce fossé s’estompe, à l’instar de la célébrité de tout un chacun allant de pair avec 
la «peoplisation» du monde. Ubiquité, vies parallèles, robotique de demain, sécurité 
informatique… Direction : CyberStyle !

Un Style de vie rafraîchissant et authentique : l’union harmonieuse qui sent bon le 
bonheur de Nabil et Lara Hawat. 

YSL, trois lettres symbole de l’élégance parisienne. Les quarante ans de carrière honorées 
au Petit Palais dans une rétrospective dédiée à l’avant-gardiste Yves Saint Laurent.

L’hommage posthume à un talent aux doigts de fée, Alexander McQueen, le créateur 
britannique parti prématurément à l’âge de 40 ans, tire une révérence haute en couleurs 
et en originalité. 

Mens sana in corpore sano. N’est-ce pas là la maxime du sage : «Il faut prier afin d’obtenir 
un esprit sain dans un corps sain» ? La quête de cette homogénéité au centre de notre vie un esprit sain dans un corps sain» ? La quête de cette homogénéité au centre de notre vie un esprit sain dans un corps sain»
moderne est bien souvent mise à mal. Relation de cause à effet, l’esprit malmené transmet 
ainsi au corps ses douleurs. Le stress, paramètre indissociable de notre époque speedée, 
fait des ravages ; adultes et enfants en pâtissent.
Les effets destructeurs des maladies psychosomatiques se multiplient, cependant 
l’optimisme permet quelquefois de voir le bout du tunnel.

Dialogue des religions plus que jamais d’actualité avec la vaillante Tania Kassis et son 
magistral AVE islamo-chrétien lancé comme une onde lyrique pour la paix.

Le Nil sous un autre angle, un périple égyptien dépaysant et pas si lointain.

Parallèles révélateurs en cette saison de mariage, les Libanaises d’hier étaient alors aussi 
subtiles qu’exigeantes. 

Théâtre de nos amours de toujours, le décor phénicien de Byblos nous honore de ses 
vestiges pour une immortalisation photographique.  

Bonne lecture et no stress !
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